




Kanchogai Dori (Nicknamed ทะเลสาบ Saroma, Hokkaido ใบไมรวงใน Sankei-en ที่ Yokohama Ritsurin park Nanko lake 
“Horse Road”), Towada

Tokyo Anime Center ศาลเจา Yushima Tenjin, Tokyo

ลูกพลับตากแหงที่ Nagano Futako-Tamagawa Station

อะนิเมะ
ไมวาเดินทางไปที่ไหนคุณจะพบกับเหลาคาแร็คเตอรตางๆ และซื้อสินคาลิขสิทธิ์ของ
คาแร็คเตอรที่คุณชื่นชอบไดไมยาก www.yokosojapan.org/event/jul09-01.html

ศิลปะและวัฒนธรรม
พิธีชงชา การจัดดอกไม ดูซูโม หรือใสชุดกิโมโน สัมผัสไดตามคอรสตางๆ จัดโดย
บริษัททัวรในญี่ปุน www.yokosojapan.org/arts/arts.htm

ชิมผลไมตามฤดูกาล
อรอยกับ สตรอเบอรี่ เชอรี่ แอปเปล ลูกทอ หรือองุน สดๆ จากสวนผลไมที่เปดทัวร
ใหเขาไปชิมได www.yokosojapan.org/event/fruit.html

เสนทางแนะนํา
หากคิดไมออก มีเสนทางแนะนําการเดินทางทองเท่ียว ในเวลา 3 วัน 5 วัน และ 
7 วัน ตามภูมิภาคตางๆ แตการเดินทางแบบนี้แนะนําใช JR Pass เพื่อความสะดวก 
www.yokosojapan.org/route/route.htm

2. ชวงเวลา2. ชวงเวลา
 การเดินทาง การเดินทาง
ความสวยงามที่แตกตางกันไปในแตละ
ฤดู ต้ังแตโบราณมาจนปจจุบัน คนญี่ปุน
ใชชีวิตสอดคลองกับฤดูกาลทั้ง 4 

ฤดูใบไมผลิ (มีนาคม-พฤษภาคม)
เริ่มตนสิ่งใหมๆ กับดอกซากุระ และเทศกาลชมดอกซากุระหรือฮานามิ 
www.yokosojapan.org/event/sakura1.html
 
ฤดูรอน (มิถุนายน - สิงหาคม)
เยือนทุงดอกไมงาม ลาเวนเดอรที่ฮอกไกโด สาวๆในชุดยูกาตะ 
เทศกาลดอกไมไฟ และเสียงจักจั่น 
www.yokosojapan.org/event/apr08-01.html

ฤดูใบไมรวง (กันยายน-พฤศจิกายน)
สีของใบไมแดง เหลือง สม แหงฤดูใบไมเปลี่ยนสี จะทําใหคุณ
ประทับใจไมรูลืม www.yokosojapan.org/event/redleaf1.html

ฤดูหนาว (ธันวาคม-กุมภาพันธ)
ลองสัมผัสความหนาวเย็นดวยตัวเอง เลนสกี เทศกาลหิมะ
ทางภาคเหนือของญี่ปุนและการประดับไฟ 
www.yokosojapan.org/event/dec06-04.html

ขอดีของการไปเที่ยวตอน High Season
High Season ฤดูแหงการชมดอกซากุระและชมดอกไมเปลี่ยนสี หรือ
วันหยุดยาวของชาวญี่ปุนอยางโกลเดนวีคตนเดือนพฤษภาคม หรือชวงโอบง
กลางเดือนสิงหาคม สนุกสนานกับความคึกคักของเทศกาลในญี่ปุนที่คุณ
สนใจ แตตองเตรียมตัวลวงหนาในการเที่ยว เพราะถาไมวางแผนลวงหนา 
ตั๋วเครื่องบินและหองพักจะเต็ม

ขอดีของการไปเที่ยวตอน Low Season
อาจไดทริปทองเที่ยวแบบประหยัด หรือไดประสบการณแปลกไป ชวง
Low Season ของญี่ปุนอยูในเดือนกุมภาพันธ ตั๋วเครื่องบินและหองพักจอง
ไดอยางในราคามิตรภาพและอาจมีโปรโมชั่น (ยกเวนชวงที่มีเทศกาล) ถาไป
ชวงฤดูรอนอากาศอบอุนคุนเคยเหมือนที่เมืองไทย เดือนกุมภาพันธ คุณจะ
ไดสัมผัสประสบการณหิมะ และเหมาะอยางย่ิงสําหรับคนท่ีรักความเปนสวนตัว

3. คนหาเสนทางการเดินทาง /    3. คนหาเสนทางการเดินทาง /    
 การคมนาคมในญี่ปุน การคมนาคมในญี่ปุน
สนามบิน/เครื่องบิน
มีเที่ยวบินตรงจากกรุงเทพฯ ไปยังทาอากาศยานนานาชาติ 4 แหงใน
ญ่ีปุนคือ ทาอากาศยานนานาชาติ นาริตะ ท่ีจังหวัดจิบะ ทาอากาศยาน
นานาชาติคันไซ ทาอากาศยานนานาชาติเซนทรัลเจแปน ที่จังหวัด
นาโงยา และทาอากาศยานฟุกุโอกะ ที่จังหวัดฟุกุโอกะ

เที่ยวโตเกียว หรือ แถบคันโต, แถบตะวันออกและทางเหนือของญี่ปุน 
แนะนําไป นาริตะ (Narita International Airport) 
เว็บไซต www.narita-airport.jp/en/  เที่ยวบินภายในประเทศ 
สนามบินฮาเนดะ เว็บไซต www.tokyo-airport-bldg.co.jp/en/

นาโงยาหรือจังหวัดใกลเคียง  
แนะนําที่ Centrair (Central Japan International Airport) 
ดูรายละเอียดไดจากในเว็บไซต www.centrair.jp/en/

โอซากา เกียวโต นารา และเมืองอื่นๆ แถบคันไซ (คิงกิ) 
แนะนํา ทาอากาศยานนานาชาติคันไซ (Kansai International Airport)
เว็บไซต www.kansai-airport.or.jp/en/index.asp

ทางใตไปทาอากาศยานที่ฟุกุโอกะ (Fukuoka Airport) 
เว็บไซต www.fuk-ab.co.jp/english/frame_index.html

สําหรับขอมูลวิธีการเดินทางเชน คาโดยสาร ตารางรถบัสหรือรถไฟ
ไปกลับของสนามบินแตละแหง สามารถดูรายละเอียดไดในเว็บไซต
ของแตละสนามบิน



5. การจองตั๋วเครื่องบิน5. การจองตั๋วเครื่องบิน
สายการบินที่บินจากกรุงเทพฯไปญี่ปุนมีดังนี้คือ

สายการบินเจแปนแอรไลน (Japan Airlines)
www.th.jal.com

สายการบินออลนิปปอนแอรเวย (All Nippon Airways)
www.ana.co.jp/asw/wws/th/e/

สายการบินไทย (Thai Airways International)
www.thaiair.com/

สายการบินนอรทเวสท (Northwest Airlines)
www.nwa.com/th/en/home.shtml

รถไฟ
การเดินทางดวยรถไฟ สะดวกมีบัตรลดหลากหลาย ดูรายละเอียดรถไฟ
ท่ี www.japanrail.com/
หมายเหตุ: ควรหลีกเลี่ยงรถไฟใตดินและรถไฟชานเมืองระหวางชวงเชา 
7.30 ถึง 9.30 น. ชวงเย็น ระหวาง 17.00 ถึง 18.00 น. ซึ่งเปน
ชั่วโมงเรงดวน

รถโดยสาร
ที่สนามบิน รถลีมูซีนบัส จากสนามบินไปยังเมืองใหญ หรือรถบัสราคา
ประหยัด นั่งรถขามจังหวัดขามคืน ประหยัดคาโรงแรมนอนในรถ 
ตื่นมาเที่ยวไดทันทีรายละเอียดรถโดยสารที่ใหบริการ 
www.jnto.go.jp/eng/arrange/transportation/auto/bus.html

เรือ
มีทั้งแบบเสนทางเรือแบบสั้นๆ ขามไปเกาะ เรือระยะทางยาว
ขามหลายจังหวัด ดูรายละเอียดไดที่ 
www.japan-guide.com/e/e2355_01.html

จักรยาน
จักรยานเชา (Rental Bicycle) ราคาถูก ลองมองหารานสําหรับเชา
จักรยานไดตามแหลงทองเที่ยว

เว็บไซตสําหรับตรวจสอบเสนทางการเดินทางตางๆ
JNTO TRAVEL PLANNER 
วางแผนทองเที่ยวรอบญี่ปุนไดแคคลิกที่   
www.jnto.go.jp/eng/arrange/transportation/index.html
เมื่อใสจุดหมายในการเดินทางจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่งลงไป เสนทางการ
เดินทางทางรถไฟ เวลา ราคาคาตั๋วจะปรากฎออกมา พรอมมี
รายละเอียดเกี่ยวกับยานพาหนะและตั๋วลดราคาตางๆ

HyperdiaHyperdia   
www.hyperdia.com 
เพียงใสจุดหมายในการเดินทางจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่งลงไป พรอมวัน 
เวลาที่ตองการลงไป เสนทางที่ไปได มีใหเลือกดูเวลารถไฟ รถบัส 
เครื่องบิน เวลาและราคาจะปรากฎมาให

JorudanJorudan   
www.jorudan.co.jp/english 
สําหรับคนที่รูวาตองการไปไหนเมื่อไหร เปนการกําหนดการเดินทางที่
ละเอียดขึ้น ใสจุดหมายจากตนทางไปยังปลายทาง พรอมวันและเวลา
ที่ตองการ เสนทางการเดินทางหลากหลายจะปรากกฎ สามารถคลิ้ก
เขาไปดูแผนที่และโรงแรมตอจากนั้นได

โปรดดูรายละเอียดที่ละเอียดยิ่งขึ้นเกี่ยวกับการคมนาคม
ในประเทศญี่ปุนไดที่
www.yokosojapan.org/transport/transport.html#04

United Airline
www.unitedairlines.co.th/core/english/index.html

ดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดจาก
www.jnto.go.jp/bkk/thailand/list_airline.html

วันวัน
กอนการเดินทางกอนการเดินทาง

4. ขอมูลตางๆ เกี่ยวกับญี่ปุน4. ขอมูลตางๆ เกี่ยวกับญี่ปุน
ขอมูลแผนที่ภาษาอังกฤษของประเทศญี่ปุนขอมูลแผนที่ภาษาอังกฤษของประเทศญี่ปุน
Map Fun Web English Version  
เว็บไซตภาษาอังกฤษ: www.mapfan.com/en/en_m.cgi 

องคการสงเสริมการทองเที่ยวแหงประเทศญี่ปุน กรุงเทพฯ องคการสงเสริมการทองเที่ยวแหงประเทศญี่ปุน กรุงเทพฯ 
(Japan National Tourism Organization) Bangkok
เว็บไซต: www.yokosojapan.org/

ดาวนโหลดโบรชัวรที่เปนไฟล PDF ดาวนโหลดโบรชัวรที่เปนไฟล PDF 
ที่มีใหเลือกถึง 5 ภาษา “Your Guide to Japan” ไฟล PDF 
5 ภาษาคือ อังกฤษ ฝรั่งเศส เยอรมัน สเปน และ โปรตุเกส
เว็บไซต: www.jnto.go.jp/eng/yourguide/index.html

Stone Garden in Ryoanji Temple, ทะเลสาบ Yunoko, Nikko เนื้อ Kobe, Kobe
Kyoto

Sensouji Temple, Asakusa, Tokyo ปราสาทโอซากา Hakkeijima Sea Paradise,   
   Yokohama



6. ที่พัก6. ที่พัก
ควรจองที่พักกอนการเดินทาง เพราะที่พักที่ญี่ปุนคอนขางเต็ม
ตลอดทั้งปโดยเฉพาะเมืองใหญๆ เพื่อความสะดวกในการเดินทาง 
ดูรายละเอียดที่พักไดจาก 
www.jnto.go.jp/a-search/search/search_form.php 

7. การขอวีซา7. การขอวีซา
หนังสือเดินทางมีอายุที่ใชงานมากกวา 6 เดือน ดูรายละเอียดการทํา
หนังสือเดินทางไดที่ www.consular.go.th/ ขอวีซาจากสถานทูตญี่ปุน 
โปรดเตรียมเอกสารหลักฐานที่ระบุไวในการขอวีซาและกรอกรายละเอียด
ใหครบถวนเพื่อความสะดวกรวดเร็ว ทราบผลวีซาอยางเร็วใน 2 วัน
ทําการ หรือมากกวา โปรดเผ่ือเวลาในการย่ืนวีซา ไมควรย่ืนใกลการ
เดินทางอยางกระช้ันชิด

สถานเอกอัครราชทูตญี่ปุนประจําประเทศไทย 
เลขที่ 177 ถนนวิทยุ แขวงลุมพินี เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330
เว็บไซตสถานเอกอัคราชทูต: www.th.emb-japan.go.jp/th
รายละเอียดในเรื่องของการขอวีซา: www.th.emb-japan.go.jp/th 
(หลังจากเขาเว็บไซตใหคลิกที่ “แผนกกงสุล”)

ราคานักศึกษา
บานเยาวชน (Youth Hostel)
ทองเที่ยวญี่ปุนแบบสบายกระเปา พักบานเยาวชน (ยูธ โฮสเท็ล) ราคา
ตั้งแตราวๆ 3,500 ถึง 4,500 เยน ไมรวมคาอาหาร ไมจํากัดอายุ 
จองผานเว็บไซต www.jyh.or.jp/ หรือของบานพักเยาวชนนานาชาติ 
(International Youth Hostel) เว็บไซท http://tokyo-ih.jp/en/index.html

บนพาหนะเคลื่อนตางๆ ในตอนกลางคืน
ชอบเแบบลุยๆ นอนบนรถไฟทางไกลที่มีตูนอน รถบัสและเฟอรี่ขามคืน 
ประหยัดคาที่พัก เริ่มที่โตเกียวดูเว็บไซต 
JR Bus Kanto: www.jrbuskanto.co.jp/bus_route_e/
เรือโดยสารระหวางเมือง: www.japan-guide.com/e/e2355_01.html

มินชุขุ (MINSHUKU) 
พักที่บานคนญี่ปุนที่เปดบานใหเชา ประมาณ 6,500 ถึง 9,000 เยน
ตอคืน พรอมอาหารสองมื้อ และบริการตนเอง (ควรเตรียมของใชสวนตัว
ไปดวย) ดูรายละเอียดไดจาก Minshuku Network Japan 
www.minshuku.jp/english/list.html

ราคาประหยัด
ที่พักในวัด (SHUKUBO) 
วัดพุทธจํานวนไมนอยเปดบริการรับผูมาเยือนพักคางคืน บางแหงมี
กิจกรรมนั่งสมาธิแบบเซนดวย เชนในเกียวโต ดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดที่
เว็บไซตของ SHUKUBO www.shukubo.jp/eng/05_syukubo.html

โคคุมินชุขุชะ (People’s lodge)
ประมาณ 6,500 เยน ตอคืน อยูตามรีสอรทที่คนนิยมไปพัก และตาม
วนอุทยานแหงชาติ หองพัก ตลอดจนที่อาบน้ําและหองสวมเปนแบบญี่ปุน 
www.itcj.jp/eng/index.php

บิสซิเนสโฮเต็ล
โรงแรมสําหรับนักธุกิจชาวญี่ปุนนิยมพัก เหมาะกับการพักในระยะสั้น มัก
เปนหองเดี่ยวและมีสิ่งของที่จําเปน บริการ ราคาถูกวาโรงแรมทั่วไป อยู
ใกลสถานีรถไฟ www.jcha.or.jp/english/

ราคาครอบครัว
เวลคัม อิน  
ศูนยรวมของท่ีพักนานาประเภทไดแกเรียวกัง หรือโรงแรมและมินชุขุ
มีราคาไมแพง ไมเสียคาบริการในการจองโรงแรม ดําเนินการโดย
หนวยงานหนึ่งขององคการสงเสริมการทองเที่ยวแหงประเทศญี่ปุน 
www.itcj.jp/eng/index.php

ที่พักแบบญี่ปุน (เรียวกัง)
โรงแรมแบบญี่ปุนดั้งเดิม ที่ไดสัมผัสบรรยากาศแบบญี่ปุน มักมี
ออนเซนหรือที่อาบน้ําขนาดใหญใหบริการดวย อานรายละเอียด
เกี่ยวกับมารยาทการพักที่เรียวกังและการอาบน้ํารอนรวมกับ
คนญี่ปุนไดที่ 
www.yokosojapan.org/about/accomodation.htm#02
หากสนใจจองที่พักไดที่นี่ www.ryokan.or.jp/

โรงแรมระดับสากล 
โรงแรมที่ดีที่สุดของญี่ปุน มีความเพียบพรอมดวยความสะดวกสบาย 
และความหรูหราทุกประการ ดูรายละเอียดไดจากเว็บไซต 
www.japanican.com/index.aspx

โปรดดูรายละเอียดของขอมูลที่พักแบบตางๆ เพิ่มเติมไดที่
www.yokosojapan.org/about/accomodation.htm

ตั้งแตกลางป 2010 ทางสถานทูตฯ มีกําหนดใหบุคคล
ทั่วไป ยื่นขอวีซาไดที่ศูนยรับยื่นขอวีซา 
JVAC (Japan Visa Application Center)
เวลาทําการ
- วันจันทร – วันศุกร ระหวางเวลา 8:30 ~ 17:30 น.
- วันเสาร ระหวางเวลา 8:30 ~ 12:30 น. 
 (คืนหนังสือเดินทางเทานั้น)
ที่ทําการ: อาคารสีลมคอมเพล็กซ ชั้น 15 
(มีทางเชื่อมกับสถานีรถไฟฟาศาลาแดง)
เลขท่ี 191 ถ.สีลม แขวงสีลม เขตบางรัก กรุงเทพฯ 10500
โทรศัพท: 02-632-1541
Email: info.inja@vfshelpline.com
โปรดดูรายละเอียดเพิ่มเติมในเว็บไซตของสถานทูตฯ

วันวัน
กอนการเดินทางกอนการเดินทาง

A Guest Room of Akan Tsuruga Gate of Gora-Kadan Ryokan,
Besso Ryokan Hinanoza, Hokkaido Kanagawa





ตั๋วสุดประหยัดประเภทอื่นๆตั๋วสุดประหยัดประเภทอื่นๆ

รวมมิตรบัตรโดยสารประเภทพาสในโตเกียว 
Transportation Passes in Tokyo 
www.yokosojapan.org/event/jan09-10.html

Tokyo Metro One-day Open Ticket
ตั๋ว 1 วันสําหรับ รถไฟใตดินโตเกียว 
ราคา 710 เยน (เด็ก 360 เยน) 
ซื้อจากเครื่องขายตั๋วอัตโนมัติในสถานี และใชเปนสวนลดเขาสถานที่
ตางๆ กวา 69 แหง ดูรายละเอียดที่: www.tokyometro.jp

Toei One-day Economy Pass
ตั๋ว 1 วันสําหรับ รถไฟใตดิน รถประจําทาง รถรางโทเอ (Toei) 
และสายนิปโปริ-โทเนะริ (Nippori-Toneri Liner)
ราคา 700 เยน (เด็ก 350 เยน) 
ซื้อไดที่สถานีและซื้อลวงหนาได ขอมูลเพิ่มเติมที่:  
www.kotsu.metro.tokyo.jp/english/ticket.html

Common One-day Ticket 
สําหรับรถไฟใตดินโตเกียว และรถไฟใตดินโทเอ 
(Tokyo Metro & Toei Subway)
ตั๋ว 1 วันสําหรับทั้ง รถไฟใตดินโตเกียว และรถไฟใตดินโทเอ 
ราคา 1,000 เยน (เด็ก 500 เยน) 
ซื้อไดจากเครื่องขายตั๋วอัตโนมัติ ที่สถานีรถไฟใตดินโตเกียว 
และสถานีรถไฟใตดินโทเอ

Tokyo Metropolitan District Pass
ตั๋วรถไฟเจอาร 1 วันในโตเกียว ใชไดกับ รถไฟเจอาร 
(ยกเวน JR express trains) ไมจํากัดจํานวนเที่ยว ในโตเกียว
ราคา 730 เยน (เด็ก 360 เยน) 
ซื้อจากเครื่องขายตั๋วอัตโนมัติในสถานี สํานักงานขายตั๋วรถไฟเจอาร 
และทัวรเอเยนตของเจอาร  “View Plaza” รายละเอียดเพิ่มเติมดูไดที่ 
www.jreast.co.jp/e/pass/tokunai_pass.html

Tokyo Round Tour Ticket 
ตั๋ว 1 วันสําหรับรถไฟใตดินโตเกียว, รถไฟใตดิน, รถประจําทาง, 
รถราง โทเอ (Toei) และสายนิปโปริ-โทเนะริ (Nippori-Toneri Liner) 
และรถไฟเจอาร ใชไดไมจํากัดจํานวนเที่ยว ดวยรถไฟใตดินโตเกียว, 
รถไฟใตดิน, รถประจําทาง, รถรางโทเอ (Toei) และสายนิปโปริ-โทเนะริ 
(Nippori-Toneri Liner) และรถไฟเจอาร (ยกเวน รถไฟดวนเจอาร) 
ภายในโตเกียว
ราคา 1,580 เยน (เด็ก 790 เยน)
ซื้อไดจากสํานักงานขายตั๋วรถไฟใตดินโตเกียวสถานีหลัก, รถไฟใตดิน, 
รถประจําทาง, รถรางโทเอ (Toei) และสายนิปโปริ-โทเนะริ 
(Nippori-Toneri Liner) นอกจากนี้ยังมีที่ สํานักงานขายตั๋วสถานี
รถไฟเจอาร และทัวรเอเยนตของเจอาร “View Plaza”
สําหรับรายละเอียดเพิ่มเติม สามารถดูที่ 
www.jreast.co.jp/e/pass/tokyo_furii.html

Yurikamome One-day Pass
ตั๋ว 1 วันสําหรับ สายยุริคะโมะเมะ ในบริเวณโอะไดบะ (อาวโตเกียว) 
(Odaiba)
ราคา 800 เยน (เด็ก 400 เยน) 
ซื้อไดจากเครื่องขายตั๋วอัตโนมัติที่ทุกสถานีสายยุริคะโมะเมะ 
รายละเอียดเพ่ิมเติมดูท่ี yurikamome.co.jp/english/index.php

บัตรโดยสารพาส (Pass) 
JR EAST PASS / OSAKA UNLIMITED PASS / THE SENDAI  
MARUGOTO PASS

JR EAST PASS
บัตรโดยสารที่อํานวยความสะดวกสําหรับนักทองเที่ยวชาวตางชาติ 
ซื้อผานอินเตอรเน็ตได เว็บไซต ภาษาอังกฤษ
www.jreast.co.jp/e/press/20070801/index.html

AccesRail: www.acprail.com/userguide.htm
JR-EAST SHINKANSEN RESERVATION WEBSITE
www.yokosojapan.org/event/apr08-04.html 

บัตรโดยสารราคาพิเศษ (Pass) 
บัตรที่ชวยประหยัดอํานวยความสะดวกใหกับนักทองเที่ยวตางชาติ
ที่เดินทางดวยตัวเอง 
www.yokosojapan.org/event/oct07-06.html

Kyushu Rail Pass 
บัตรโดยสารสําหรับนักทองเที่ยวตางชาติโดยเฉพาะ ใชไดกับรถไฟ 
JR Kyushu ทุกสาย รวมถึงชินคันเซนและรถไฟดวน ขึ้นไดไมจํากัด
จํานวนเที่ยว เว็บไซตภาษาอังกฤษ: 
www.jrkyushu.co.jp/english/kyushu_railpass.html

Nagoya Sightseeing Route Bus MEGURU 1 day ticket 
เว็บไซตภาษาญี่ปุน: www.ncvb.or.jp/routebus/
ภาษาอังกฤษ: www.ncvb.or.jp/en/contents/

Hakone Free Pass 
เว็บไซต: www.odakyu.jp/english/freepass/hakone_01.html

Hokkaido Rail Pass
www.yokosojapan.org/event/may08-08.html
เว็บไซต: www2.jrhokkaido.co.jp/global/english/railpass/rail.html

บัตรโดยสารสุดประหยัดอื่นๆเมื่อซื้อจากสนามบินนาริตะ
Suica & N’EX 
บัตรโดยสารสุดประหยัดสําหรับนักทองเที่ยวตางชาติโดยบริษัท JR 
East บัตรราคา 3,500 เยน ประกอบไปดวยบัตร N’EX ที่เชื่อมตอ
จากสนามบินนาริตะถึงสถานีตางๆ ท่ีกําหนดไว ช่ือ: Suica & N’EX 
ราคา 3,500 เยน
สถานที่จําหนาย: ศูนยขอมูลนักทองเที่ยวในสนามบินนาริตะ 
หรือศูนยขอมูลนักทองเที่ยวที่ตึกหมายเลขสอง สนามบินนาริตะ 
เว็บไซต: www.jreast.co.jp/e/suica-nex/index.html

Tokyo Metro Open Ticket 1 วัน
สุดประหยัดเมื่อซื้อที่สนามบินนาริตะ 
www.yokosojapan.org/event/apr07-02.html
ต๋ัวหนึ่งวันใชไดเฉพาะรถไฟของโตเกียวเมโทรเทานั้น 
ไมสามารถใชกับรถไฟใตดินของโตเกียวและ JR ได
ตั๋วผูใหญราคาปรกติ 710 เยน ลดเหลือ 600 เยน
ตั๋วสําหรับเด็กราคาปรกติ 360 เยน ลดเหลือ 300 เยน

Tokyo Metro Open Ticket 2 วัน
บัตรนี้สามารถใชบริการสายโตเกียวเมโทรทุกสายไดไมจํากัด 
ภายใน 2 วันติดตอกัน
ตั๋วผูใหญราคาปรกติ 1,420 เยน ลดเหลือ 980 เยน
ตั๋วสําหรับเด็กราคาปรกติ 720 เยน ลดเหลือ 490 เยน

ตั๋วเครื่องบินภายในประเทศญ่ีปุนราคาถูก
www.yokosojapan.org/event/apr07-03.html
ดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดที่
www.japan-guide.com/e/e2364.html
www.ar.jal.com/region/en/fl ight_planning/fares/yokoso.html
www.ana.co.jp/wws/us/e/travelservice/reservations/ 
special/airpass.html
www.ana.co.jp/wws/us/e/travelservice/reservations/ 
special/visit.html



เสื้อผาสําหรับใชอยางเปนพิธีรีตองหรือพิธีการ จําพวกทักซิโด 
และเสื้อราตรี หากเกิดความจําเปนก็มีรานใหเชา ถุงเทาสะอาด
และเรียบรอยเปนสิ่งจําเปน เพราะวาบอยครั้งจําเปนจะตอง
ถอดรองเทาออก เชนตามภัตตาคารญี่ปุนบางแหง 
หรือเมื่อกาวเขาบริเวณ ชานหนาบานของชาวญ่ีปุน 
กอนเขาหองรับแขก จึงควรนําถุงเทาสะอาดๆ ไปหลายๆคู

ฤดูหนาว (ธันวาคม มกราคม กุมภาพันธ)
ในฤดูหนาวของญ่ีปุน จะหนาวเย็นมากและมีหิมะตก เตรียมชุดกันหนาว
ไปใหพรอม ควรสวมใสเส้ือผาใหอบอุนอยูเสมอ เส้ือและกางเกงแนบเน้ือ
ดานในใหความอบอุนกับรางกาย เสื้อคลุมโอเวอรโคต ชุดผาขนสัตว
และแจกเก็ตชนิดหนาพิเศษ ถาเปนแบบกันนํ้าไดย่ิงดี ผาพันคอแบบหนา 
ถุงมือ หมวกไหมพรมแบบกันหนาวได สวนถุงเทาใหใสแบบหนาๆ 
รองเทาหุมขอหรือรองเทาบูทที่กันความหนาวเย็นและหิมะได 

9. สภาพอากาศและการแตงตัว9. สภาพอากาศและการแตงตัว
ฤดูใบไมผลิ ฤดูรอน ฤดูใบไมรวง ฤดูหนาว สภาพอากาศและการ
แตงกายจะแตกตางกัน รอนที่สุดในรอบปคือเดือนสิงหาคม ชวงที่หนาว
ที่สุดในรอบปคือ เดือนมกราคมและเดือนกุมภาพันธ จากเหนือสุด
สูใตสุด อุณหภูมิจะแตกตางกันไปตามฤดูกาล ยกเวนที่เกาะโอกินาวา 
ที่อุณหภูมิอบอุนตลอดป ดังนั้นกอนไปและกอนจัดเสื้อผา ควรเช็ค
สภาพอากาศของญี่ปุนกอนการเดินทาง 
www.jnto.go.jp/weather/eng/index.php?lang=1

วันวัน
กอนการเดินทางกอนการเดินทาง

วันวัน
กอนการเดินทางกอนการเดินทาง

ฤดูใบไมรวง (กันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน)
ฤดูใบไมรวงของญี่ปุนอุณหภูมิเริ่มเขาสูหนาหนาวแตกตางกันไปในแตละ
ภูมิภาคควรตรวจสอบสภาพอากาศกอนจัดกระเปา

ฤดูใบไมผลิ (มีนาคม เมษายน พฤษภาคม)
ฤดูใบไมผลิของญี่ปุน อุณหภูมิจะแตกตางกันไปในแตละภูมิภาค 
ควรตรวจสอบสภาพอากาศกอนจัดกระเปา 
เสื้อที่ควรเตรียมไป ถาไปตนฤดูใบไมผลิ จะยังเปนรอยตอของชวง
ฤดูหนาว ควรเตรียมแจ็กเก็ตและสเว็ตเตอรกันหนาวไป

ฤดูรอน (มิถุนายน กรกฎาคม สิงหาคม)
ฤดูรอนของญี่ปุนอุณหภูมิอากาศคลายกับเมืองไทย นําเสื้อผาแบบที่ใช
ในเมืองไทยไปได

passport

10. เตรียมตัวใหเรียบรอย10. เตรียมตัวใหเรียบรอย

•หนังสือเดินทาง (พาสปอรต) 
•บัตรโดยสารเคร่ืองบิน 
•กระเปาสตางค บัตรประชาชน เงินไทย เงินญ่ีปุน 
•กลองถายรูป ท่ีชารตแบตเตอร่ี เตาเสียบแบบ Type A 
•ปากกา สมุดโนต 
•แผนท่ี/หมายเลขโทรศัพทของโรงแรมท่ีญ่ีปุน 
•เส้ือคลุมกันหนาว รองเทา ใสสบาย 
•กระเปาเดินทางนาํหนักไมเกิน
•เช็คสภาพอากาศ 
•ยาประจําตัว พาสเตอรยา 
•ส่ิงของจิปาถะอ่ืนๆ ท่ีจดรายการไววา หามลืม!



Useful TipsUseful Tips
บริการที่ควรทราบเมื่อเดินทางถึงทาอากาศยาน
ศูนยขาวสารการทองเที่ยวนาริตะ (NARITA TIC) สํานักงานนาริตะ 
ทีไอซี ตั้งอยูในบริเวณหองโถงผูโดยสารขาเขาในเทอมินั่ล 1 และ 2 
นักทองเที่ยวจะขอรับขอมูลขาวสารกอนเดินทางเขาเมืองโตเกียวได 
มีเจาหนาที่คอยตอนรับ พูดไดหลายภาษา จะใหขาวสารการทองเที่ยว 
และมีแผนที่ตลอดจนเอกสารคูมือทองเที่ยวแจกใหฟรี เวลาเปดทําการ 
ตั้งแต 8.00 น. ถึง 20.00 น. ทุกวันตลอดป

กรีน วินโดว (หนาตางเขียว) 
ช้ันใตดินท่ี 1 เปดทําการต้ังแต 6.45 น. ถึง 11.30 น. และ 19.00 น. 
ถึง 21.30 น.

ตัวชวยอื่น
ยังมีบริการชวยเหลือนักทองเที่ยวอีกรูปแบบหนึ่ง เรียกวารอพบและ
ชวยเหลือ บริการนี้จัดพนักงานไวรอพบนักทองเที่ยวที่ซื้อบริการ 
เพ่ือจะตอนรับผูท่ีเพ่ิงลงจากเคร่ืองบิน และจัดหายานพาหนะท่ีเหมาะสม
ใหเดินทางไปยังจุดหมายปลายทางท่ีตองการ เคานเตอรของบริการรอพบ
และชวยเหลือนี้ ตั้งอยูตรงหนาของหนวยงานศุลกากร ทั้งดานเหนือ
และดานใตของหองโถงผูโดยสารขาเขา

บริการขนสงสัมภาระถึงที่พัก 
บริษัท เอบีซี จํากัด บริษัท คะมะทะกิ อุนยู จํากัด (เรียกยอๆวา คิว
แอล ไลเนอร) บริษัท นิวพาสเซนเจอร เซอรวิส (เอ็นพีเอส) บริษัท
สกาย พอรตเทอร และกรีน พอรท เอเยนซี (จีพีเอ) คาบริการตอหนึ่ง
ชิ้น หนักไมเกิน 30 กก. ชิ้นละประมาณ 2,000 เยน และตามสถานี
รถไฟจะมีล็อกเกอรหลายขนาดสําหรับเก็บของหรือกระเปาใหบริการ 
ฝากตอเนื่องไดไมเกิน 3 วัน เปนทางเลือกที่นาสนใจและเบาสบายตัว

QL Liner จัดสงกระเปาเดินทางของคุณถึงที่ที่คุณตองการ
www.yokosojapan.org/event/oct08-08.html

การบริการระหวางสนามบิน และโรงแรม
จากสนามบินขาเขา
 - นํากระเปาเดินทางของคุณ ไปที่เคานเตอร QL Liner ในสนามบิน
 - กระเปาเดินทางของคุณจะถูกนําสงไปยังโรงแรมภายในเมืองทีคุณ 
  ระบุภายในวัน เดียวกัน (สอบถามรายชื่อโรงแรมที่ใหบริการได
  จากพนักงาน)
 - ของชิ้นอื่นๆ จะถูกนําสงไปยังสถานที่ที่ระบุไวภายใน 1 หรือ 2 วัน 
  เปนอยางชา
 - ของท่ีระลึก และอ่ืนๆ จะถูกแพ็คและสงภายในกลองพิเศษของ QL  
  (เสียคาใชจายเพิ่ม) 

สวนลดราคาตามปริมาณ 
ถารายการสิ่งของมี 2 ชิ้น หรือมากกวา ในการจัดสงไปยังจุดหมาย
ปลายทางเดียวกัน ดวยใบเสร็จใบเดียวกัน จะไดรับการลดราคา 100 
เยนตอของหนึ่งชิ้น

จากโรงแรมขากลับ
 - โทรไปที่ QL Reservation Center และระบุ วาคุณจะออกเดิน 
  ทางวันไหนและ เที่ยวบินอะไร 
  การสํารอง ที่เบอร 0476-35-6631
  เวลาทําการ วันจันทร – เสาร เวลา 8.30 – 18.00 น. 
  วันอาทิตย และวันหยุดราชการ เวลา 8.45 – 17.00 น. 
 - ทางบริษัทจะไปรับกระเปาและสัมภาระของคุณที่บาน สํานักงาน  
  โรงแรม หรือสถานที่ที่คุณระบุไว

การบริการระหวางโรงแรม และโรงแรม
เดินทาง ทองเที่ยวสะดวกสบาย ดวยการบริการขนสงกระเปาเดินทาง
ระหวางโรงแรมในโตเกียว เกียวโต หรือโอซากาภายในวันเดียวกัน

จะใชบริการนี้อยางไร?
 1. สอบถามพนักงานดูแลกระเปา (Bell Desk) หรือพนักงาน 
   โรงแรม สําหรับโรงแรมที่มีการบริการขนสงกระเปาภายใน
   วันเดียว ภายในเวลา 19.00 น. ของวันกอนวันจัดสง 
 2. เช็คอินกระเปาเดินทางของคุณ ท่ีพนักงานดูแลกระเปาของโรงแรม  
   (Bell Desk) กอนเวลา 8.30 น. ในวันเดินทางและจายคาขนสง 
   กระเปา 3,500 เยน (รวมคาภาษี) 
 3. รับกระเปาเดินทางของคุณที่โรงแรมจุดหมายปลายทาง 
   (กระเปาของคุณจะถูกสง ระหวาง 17.00 - 21.00 น.)

11. การเช็คอิน11. การเช็คอิน
ไปถึงลวงหนา 2 ช่ัวโมงกอนถึงเวลาเคร่ืองออก กอนการเช็คอินท่ี
เคานเตอร ตรวจดูสัมภาระในกระเปาที่จะถือขึ้นเครื่องใหเรียบรอย 
หากมีวัตถุจําพวกของเหลว เจล สเปรย ที่ขวดมีความจุมากกวา 
100 มิลลิลิตร ของมีคมตางๆ ไมสามารถนําขึ้นเครื่องได ยายมาเก็บ
ไวในกระเปาที่จะฝากไปขึ้นเครื่องตอนเช็คอินจะดีกวา เช็คอินแลวให
เตรียม Boarding Pass ไวกับหนังสือเดินทางจะไดหยิบใชไดสะดวก 
หากตองการทราบขอมูลและรายละเอียด ดูไดจาก 
www.suvarnabhumiairport.com/pdf/Check-point-TH.jpg

วันเดินทางวันเดินทาง

หาขอมูลเพิ่มเติมไดที่: www.ql-liner.co.jp/index2.html 
(ภาษาญี่ปุน)



12. สิ่งที่นารูเมื่อตองเดินทางไปญี่ปุน 12. สิ่งที่นารูเมื่อตองเดินทางไปญี่ปุน 
 TIPS TIPS

ระบบไฟที่ญี่ปุนและปลั้กไฟ
ตามบานเรือนทั่วๆ ไป ใชกระแสไฟฟา 100 โวลท ชนิดกระแสสลับทั่ว
ประเทศ แตมีความถี่สองขนาด คือ ภาคตะวันออก เชน โตเกียว นิกโก 
โยโกฮามา ใช 50 เฮิรช ภาคตะวันตก เชน เกียวโต โอซากา นารา ใช 
60 เฮิรช โรงแรมในญี่ปุน โดยเฉพาะเมืองใหญจะมีปลั๊กไฟสองระบบ 
คือ 110 และ 220 โวลท ใหใชแตเตาเสียบมักจะใชชนิดสองขาเแบบ
แบนเทานั้น แบบเดียวกับสองขาแบนที่ใชในเมืองไทย โรงแรมมีเครื่อง
เปาผมและเครื่องใชไฟฟาชนิดอื่นๆ ใหใชฟรี หรือมิฉะนั้น โรงแรมใหญๆ 
จะมีเครื่องเปาผมใหใชฟรีแตเครื่องใชไฟฟาอื่นๆ มีใหเชา

ศูนยขอมูลนักทองเที่ยวในญี่ปุน
บริการขาวสารการทองเที่ยว
ศูนยขอมูลขาวสารการทองเที่ยวในประเทศญี่ปุนเปนสํานักงานให
ขาวสารการทองเที่ยวและความชวยเหลือแกนักทองเที่ยวชาวตาง
ประเทศขณะอยูในญี่ปุน มีทั้งที่สนามบินและ ตามเมืองตางๆ มักอยู
ใกลกับสถานีขนสงตางๆ ไมวาจะเปนสถานีรถไฟ เรือ เมื่อไปถึงตาม
สถานที่ทองเที่ยวแลว ใหลองหา Tourist Information Center ใกลๆ 
จะไดแผนที่ทองเที่ยวแนะนําตางๆ ที่นาสนใจในเมืองพรอมแผนพับหรือ
ตารางรถไฟ หรือดูรายละเอียดจาก 
www.yokosojapan.org/about/essential.html#11

สถานเอกคราชทูตไทยในญี่ปุน
Royal Thai Embassy in Tokyo
3-14-6, Kami-Osaki, Shinagawa-ku, Tokyo 141-0021 
Tel: 03-3447-2247
www.thaiembassy.jp

Royal Thai Consulate-General in Osaka
Bangkok Bank Bldg. 1/4/5Fl., 1-9-16 Kyutaro-machi, 
Chuo-ku, Osaka City 541-0056 
Tel: 06-6262-9226 (-9227)
www.thaiconsulate.jp

สิ่งของที่ตองแสดงกอนเขาเมือง
อยาลืมกรอกแบบฟอรม “การแจงสิ่งของนําเขาประเทศ” (Customs 
Declaration) ทั้งกระเปาที่ติดตัวคุณและกระเปาที่ไมไดถือติดตัวใหกับ
แผนก Customs Clearance ที่ไดรับบนเครื่องบิน หรือที่ Customs 
Offi ce ดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดที่: 
www.jnto.go.jp/eng/arrange/essential/customs.html

มารยาทอันดี
- ควรถอดรองเทาแตะสําหรับใสในบานกอนเดินขึ้นไปบนเสื่อตาตามิ
- ทิ้งขยะลงถังที่ถูกตอง ขยะแบงประเภทเปนขยะเผาได เผาไมได  
 และขวดและกระปอง ดูสัญลักษณไดบนถังขยะ
- ไมสนทนาโทรศัพทมือถือ(ถามี)บนรถไฟ ควรเปดเสียงเปนระบบสั่น
- การอาบน้ํารวมกับคนอื่นๆ ควรปฎิบัติตามคําแนะนําที่มักมีติดไวใน
 หองเปลี่ยนเสื้อผา ไมใสชุดชั้นในเขาไปในหองอาบน้ํา อาบน้ําให
 สะอาดกอนลงแชน้ํา ไมถสูบูหรือนําผาขนหนูลงไปในอางอาบน้ํารอน 
- ควรพูดขอบคุณ “อะริกาโตะโกไซมัส” เมื่อไดรับการชวยเหลือตางๆ

สถานีตํารวจ
ตองการความชวยเหลือ ถามทางหรือของหายใหหาโคบัง (KOBAN) 
ปอมตํารวจยอยๆ มักอยูใกลกับสถานีรถไฟ หากพาสปอรตหายให
ไปแจงที่สถานีตํารวจที่ใกลที่สุด ขอใบแจงความและไปติดตอที่ทํา
หนังสือเดินทางเลมใหมที่ สถานเอกอัครราชทูตไทย ณ กรุงโตเกียวโดย
ใชหลักฐานยื่นประกอบเหมือนกับขอทําหนังสือเดินทางใหม พรอมกับ
แสดงใบแจงความประกอบ แตถาเปนเรื่องอุบัติเหตุ หรือเหตุรายตางๆ 
หมายเลขฉุกเฉินของตํารวจญี่ปุนคือ 110 ไมเสียคาบริการ

ปอมตํารวจ ศูนยขอมูลนักทองเที่ยว



ไปเที่ยวที่ไหนดี
ถามตัวเองกอนวาชอบการไปเที่ยวในลักษณะแบบไหน ชมวัฒนธรรม 
ชมธรรมชาติ ชิมอาหาร หรือซื้อของ คิดเหมือนวาเรากําลังคิด
โปรแกรมทัวรถูกใจ ไปกันเอง เขียนวันที่ไปทั้งหมดลงกระดาษ 
เที่ยวบินจากเมืองไทยไปกลับ สถานที่ทองเที่ยวตางๆ วิธีการไป 
ยานพาหนะที่ใช ที่พักในแตละคืน และลองคํานวนคาใชจายคราวๆ 
ในการเดินทาง บวกคาอาหาร การเดินทางก็จะราบรื่นขึ้นอยางแนนอน

ขอวีซายากไหม
วีซานักทองเที่ยว หากเตรียมเอกสารในการขอวีซาใหครบถวนและ
ถูกตองตามที่กําหนด มีแผนการเดินทาง และที่พักแนบไปดวย 
เผื่อเวลาในการไปขอวีซาลวงหนา ไปเปนกลุมควรยื่นเอกสารพรอมกัน 
สถานทูตก็จะพิจารณาไปตามระเบียบ สําหรับคนท่ีเคยไปญ่ีปุนไมใชคร้ังแรก 
และครั้งที่แลวไปพักไมเกิน 15 วัน และครั้งตอไปไปเที่ยวไมเกิน
15 วัน จะมีเอกสารที่ตองใชนอยลง เพื่ออํานวยความสะดวก 
ดูรายละเอียดขอควรระวังในการขอวีซาไดที่ 
www.th.emb-japan.go.jp/th/consular/general.htm

การจองที่พักตองทําอยางไร
สามารถจองที่พักผานทางเว็บไซตไดตามปรกติเหมือนการทองเที่ยวที่
อื่นๆ เว็บไซตจองที่พักเปนภาษาอังกฤษที่อํานวยความสะดวกสําหรับ
นักทองเที่ยวที่จะไปเที่ยวประเทศญี่ปุนมีอํานวยความสะดวกมากพอ 
ดูรายละเอียดไดจากเว็บไซตของ JNTO 
www.jnto.go.jp/a-search/search/search_form.php 
และอานเรื่องประเภทของที่พักที่มีใหบริการไดที่ 
www.yokosojapan.org/about/accomodation.htm

ไมรูภาษาญี่ปุนเลย จะไปเที่ยวไดไหม
ถาเตรียมแผนการทองเที่ยวลวงหนาอยางละเอียดไปจากเมืองไทย
จะชวยไดมาก และถาไปกันคูหรือเปนกลุมก็เพิ่มความมั่นใจขึ้นมาอีก 
คนญี่ปุนแมจะพูดภาษาอังกฤษไมสะดวก แตถามีเวลาก็จะชวยเหลือ 
บอกเรื่องสถานที่ตางๆ ไดในระดับหนึ่ง แตถารูภาษาญี่ปุน
จะยิ่งสะดวกมากขึ้น และถาตองการไปยังเมืองที่เงียบสงบ 
นักทองเที่ยวยังไมพลุกพลาน ควรไปกับผูที่รูภาษาญี่ปุนจะดีกวา

อยากไปชมซากุระ ตองไปในชวงไหน
ในฤดูใบไมผลิ (เดือนมีนาคม-เดือนพฤษภาคม) ดอกซากุระมักจะบาน
ชวงปลายเดือนมีนาคมและเมษายนของป หรืออาจจะไปชวงสงกรานต
และเช็ควาซากุระที่ไหนยังมีบานอยูบาง ทุกๆปกรมอุตุนิยมวิทยาของ
ญี่ปุนจะพยากรณชวงเวลาที่ดอกซากุระ ผลิดอก และจะประกาศให
ทราบลวงหนา ดอกซากุระจะเริ่มบานจากทางภาคใต เรื่อยขึ้นไปทาง
ภาคเหนือ ซึ่งแตกตาง กันไปในแตละป ขึ้นอยูกับสภาพอากาศในปนั้นๆ 
ชวงเวลาที่ระบุจึงเปนเพียงการประมาณการณ เนื่องจากไมมีใครรูแนชัด
วา ดอกซากุระจะบานเมื่อไร ระยะเวลาที่ดอกซากุระบานแตกตางกัน
ไปตามสายพันธุใน 1 ป ดอกซากุระจะบานเพียง 1 สัปดาหเทานั้น 
www.japan-guide.com/e/e2011_when.html
ดูสถานที่ที่ซากุระบานสวยงามไดที่ 
www.yokosojapan.org/event/sakura1.html

ไปชมภูเขาฟูจิที่ไหนและอยางไร
ภูเขาฟูจิเปนภูเขาที่สูงที่สุดในญี่ปุน มีความสูงถึง 3776 เมตร บริเวณ
ท่ี่ีที่ี่จะชมทิวทัศนไดชัด มีหลายที่ทั้งเมืองรอบๆ เขต อุทยานแหงชาติ
ฟูจิฮิฮาโกะเนอิซิซึ และรอบทะเลสาบท้ัง 5 ไดแกทะเลสาบยามานากาโกะ 
คาวากุจิโกะ โมโตสุโกะ โชจินินโกะ ไซโกะ รอบภูเขาไฟฟูจิ ซึ่งเดินทาง
ไปโดยรอบไดดวยรถไฟสายโอดะคิว และผูที่สนใจไตภูเขาไฟฟูจิขอให
เตรียมรางกายใหพรอม ภูเขาฟูจิเปดใหขึ้นไปปนเขาเที่ยวชมในชวง
เดือนกรกฎาคม - สิงหาคม ของทุกปและจากสถานีคาวากุจิโกะ จะมี
บริการรถบัสประจําทางไปถึงสถานีชั้น5ของภูเขาไฟฟูจิ ดูรายละเอียด
บัตรโดยสารและการเดินทางไดที่ www.odakyu.jp/english/ 
ชมรายละเอียดของสถานท่ีตางๆ รอบภูเขาฟูจิไดจากหัวขอชมภูเขาฟูจิท่ี  
www.yokosojapan.org

ถาอยากไปชมใบไมเปลี่ยนสีไปชวงไหนจึงจะดี
ฤดูใบไมรวง (เดือนกันยายน-เดือนพฤศจิกายน) ชมใบไมเปลี่ยนสี 
หรือที่เรียกวา โคโย ไดในชวงปลายตุลาคมถึงสิ้นพฤศจิกายน โดยใบไม
จะเร่ิมเปล่ียนสีจากเหนือ สูตะวันออก ตะวันตก ลงไปใต ดูไดจาก 
www.yokosojapan.org/event/oct07-12.html 

ถาไปในชวงฤดูรอน (เดือนมิถุนายน-เดือนสิงหาคม) มีอะไรใหเท่ียวบาง
ในชวงเดือนมิถุนายนถึงเดือนสิงหาคม ชมทุงดอกไมตางๆ เชน 
ลาเวนเดอรสีมวงสวยและมีกลิ่นหอมไดที่เมืองฟุระโนะบนเกาะฮอกไกโด 
นอกจากนี้ฤดูรอนยังเปนชวงท่ีมีเทศกาลท่ีสําคัญมากมายรวมท้ังเทศกาล
ดอกไมไฟ www.yokosojapan.org/event/apr08-01.html                                                                  

อยากไปสัมผัสหิมะควรไปที่ไหนบาง
หิมะตกในฤดูหนาว (เดือนธันวาคม-เดือนกุมภาพันธ) ฤดูหนาวมี
เทศกาลประจําฤดูตามเมืองตาง ๆ และการประดับไฟ เชน 
เทศกาลหิมะ ที่เกาะฮอกไกโดในชวงตนเดือนกุมภาพันธ 
www2.jrhokkaido.co.jp/global/index.html 
เทศกาลประดับโคมไฟที่ปราสาทฮิโรซากิ (Hirosaki) และเทศกาล
คามาคุระ (Kamakura) ที่เมืองโยโคเตะ (Yokote) ชวงกลางเดือน
กุมภาพันธ นักทองเที่ยวสามารถเยี่ยมชมกระทอมหิมะยามราตรีที่
สวยงามนาประทับใจ นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมในฤดูหนาวเชน 
การเลนสกี สโนวบอรด สโนโมบิลและการเลนเพลิดเพลินกับหิมะ 
ดูรายละเอียดการเลนสกีไดที่ 
www.yokosojapan.org/event/dec07-06.html

จําเปนตองซื้อตั๋ว JAPAN RAIL PASS (JR PASS) 
เมื่อไปทองเที่ยวเองหรือไม
การซื้อตั๋ว JAPAN RAIL PASS ไดนั้น ตองวางแผนการเดินทางให
เรียบรอยเสียกอน และลองสํารวจเสนทางดูวา สถานที่ทองเที่ยวที่
จะไปเหมาะสมและคุมคา คุมเงิน สําหรับการซื้อตั๋วหรือไม จังหวัด
ที่ไปมีชินคันเซนผานหรือไม แนะนําสําหรับคนที่ตองการเดินทางจาก
โตเกียวไปเกียวโต หรือภูมิภาคสวนอื่น ดวยการทองเที่ยวอยางทั่วถึง 
ในเวลา 7 วัน 14 วัน หรือ 21 วัน ตามเวลาที่ระบุไวในตั๋ว แตถาไป
แคโตเกียว หรือแถบคันไซ ขอแนะนําบริการตั๋วโปรโมชันการเดินทาง
แบบอื่นๆ

12. สิ่งที่นารูเมื่อตองเดินทางไปญี่ปุน 
 TIPS

13. Q&A 13. Q&A 
 คําถามที่พบบอยถาคิดไปเที่ยวเอง คําถามที่พบบอยถาคิดไปเที่ยวเอง



Tel: 0-2233-5108 Website: www.yokosojapan.org

Hyoto Festival, Chitose,  Sapporo Snow Festival,  Wheat Field in Furano,  Otaru, Hokkaido Wakkanai Seals at Bakkai Port, Kushiro Harbor, Hokkaido
Hokkaido Hokkaido Hokkaido  Hokkaido

Monkey Hot Spring Nebuta Summer Festival, Towada Hachimantai National
Jigokudani, Nagano Aomori Park, Akita

Japanese Crane at Kushiro,
Hokkaido

Takeshita Street at Harajuku,
Tokyo

Hot Spring, Wakura, Ishikawa

Itsukushima Shrine, Hiroshima

Yakushima Island, Kagoshima Gion, Kyoto Nara Park, Nara

Sansa Odori Dance, Morioka  Naenataki Waterfall, Niigata Edo Wonderland, Nikko

Mud Bath Hot Springs, Beppu Coral Reef, Okinawa

Minato Mirai 21, Yokohama Tea Picking Experience,
  Shizuoka


